
Ugeplan Blå
Mandag
Vi taler om, hvad grænser er for noget.
Og hvad betyder “samtykke”? Vi ser en lille film, så vi bliver klogere.

Tirsdag
Vi arbejder med novellen: “Du må ikke være med”.
Venskaber, relationer og grænser.

Onsdag
“Familiegrupper” - blandede hold

Torsdag
Følelser og kropssprog.

Fredag
Motionsdag med forældre

Ugeplan Gul
Mandag
Emneuge m. Astrid og Mathias:
Tema - “Et trygt rum”
Vi skal i fællesskab udfylde en ramme med aftaler til at skabe et trygt rum.

Emneuge m. Astrid og Mathias:
Tema - følelser og reaktioner
Vi skal lave en masse øvelser og lege.

Emneuge m. Astrid og Mathias
Tema - Følelser og reaktioner
og spille emoji vendespil.
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Tirsdag
Emneuge m. Astrid og Mathias:
2-3. klasse - Vi skal snakke om kroppens udvikling, her kommer vi ind på
hvordan hjernen og kroppen ikke udvikler sig lige hurtigt, og forskellen på mænd
og kvinders udvikling. Fokus på drenge
4. klasse - Sociale medier
Vi skal snakke om misforståelser, der kan ske på nettet.

Emneuge m. Astrid og Mathias:
2-3. klasse - Fortsat fra modul 1. Fokus på piger
4. klasse - Kroppen udvikler sig

Emneuge m. Astrid og Mathias:
2-3. klasse - Fortsat fra modul 2. Vi undersøger foreskellen.
4. klasse - sandt eller falsk om kroppen

Onsdag
Fælles fagdag om familiekonstellationer

Torsdag
Emneuge m. Martin

Emneuge m. Martin

Emneuge m. Martin

Fredag
Motionsdag m. forældre
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Ugeplan Hvid
Mandag
Emneuge m. Martin. Vi kommer til at arbejde med pubertet, køn og
seksualundervisning mandag og tirsdag.

Emneuge m. Martin

Emneuge m. Martin

Tirsdag
Emneuge m. Martin

Emneuge m. Martin

Emneuge m. Martin

Onsdag
Fælles fagdag om familiekonstellationer

Torsdag
Emneuge m. Mathias… Vi skal arbejde med og se på sociale medier
sundhed, og krops idialer.

Emneuge m. Mathias…

Emneuge m. Mathias…

Fredag
Motionsdag

Ugeplan Grøn
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Mandag
Kathrine: Seksuelle rettigheder

Kathrine: Seksuelle rettigheder

Kathrine: Samtalekrukken - Tobias har hygge med

Tirsdag
Kathrine: Kønsnormer, fællesskaber

Kathrine: Kønsnormer, prævention

Kathrine: Samtalekrukken - Kathrine har hygge med

Onsdag
Fælles fagdag om familiekonstellationer

Torsdag
Astrid: “ En queer verden”

Astrid: “ En queer verden”

Astrid: Samtalekrukken

Fredag
Motionsdag
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